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มุุ งิิ โมโตะ  ซัั มโปะ
ชอบเดิิน

มนุุษย์์คนหนึ่่�งชื่่�อมุุงิิโมโตะ ซััมโปะ

หากให้้ผู้้�คนรอบตััวซััมโปะอธิิบายให้้คนไม่่รู้้�จัักเธอฟัังว่่า

เธอเป็็นคนยัังไง พวกเขาคงอธิิบายว่่า เธอเป็็นคนชอบใจลอย กิินจุุ 

กะเปิ๊๊�บกะป๊๊าบ และเซ่่อซ่่า

ซััมโปะไม่่ยอมรับคำำ�ประเมิินของคนรอบข้้างแม้้แต่่น้้อย เธอรู้้�

อยู่่�เต็็มอกว่่าพวกเขาพููดยัังไงเกี่่�ยวกับเธอบ้้าง แต่่ไม่่เห็็นด้้วย อยากให้้

เปลี่่�ยนการใช้้คำำ�พููดสัักหน่่อย

เธอเป็็นพวกมีีสมาธิิกัับทุุกเรื่่�อง ชอบกิินของอร่่อย มัักจะทำำ� 

ผิิดพลาดเล็็ก   น้้อย ๆ  ส่่วนคำำ�ว่่าเซ่่อซ่่า นึึกไม่่ค่่อยออกว่่าจะหาคำำ�ไหน 

มาแทนดีี แต่่ยัังไงก็็ตาม ซััมโปะยืืนกรานว่่าคนรอบตััวชอบใส่่ร้้าย

จริิงอยู่่� เธอเองก็็รู้้�สึึกว่าตััวเองมัักถูกคนรอบข้้างตำำ�หนิิเวลา

ใจลอย หรืือเวลาทำำ�ตัวักะเปิ๊๊�บกะป๊า๊บเซ่อ่ซ่า่ แล้ว้ก็เ็จ็บ็ปวดที่่�ถูกูพวกรุ่่�นพี่่� 

ดุุว่่าทุุกวััน โดยเฉพาะวัันนี้้�เจ็็บเป็็นพิิเศษ หมายถึึงทางกายภาพนะ 

บุ๋๋�มไปเลย ต้้องเป็็นทางกายภาพแน่่ ๆ

ซััมโปะก็็เป็็นผู้้�หญิิงคนหนึ่่�ง เวลาเดิินถนนมืืด   เหมืือนอย่่าง

ตอนน้ี้�หรืือที่่�เงีียบ ๆ  เธอระวัังตััวตลอดว่่าอาจเจอเร่ื่�องอัันตรายระหว่่าง

ทาง แต่่ไม่่ได้้ระวัังว่่าจะเจอรุ่่�นพี่่�ฟาดสัันมืือใส่่ในที่่�ทำำ�งาน

เธอกำำ�ลังเดิินโต๋๋เต๋๋กลัับบ้้าน หิ้้�วถุุงของร้้านสะดวกซื้้�อ พรุ่่�งนี้้� 

หััวอาจจะปููดก็็ได้้ เธอลููบบริิเวณที่่�ถููกกระแทก ที่่�จริิงแค่่โดนสัันมืือ 
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เคาะกระหม่่อมเบา ๆ  เท่่านั้้�นเอง เป็็นแค่่การหยอกที่่�อย่่าว่่าแต่่จะ 

หััวโนเลย เส้้นผมไม่่กระเซิิงด้้วยซ้ำำ�� ซััมโปะสวมวิิญญาณนัักมวยปล้ำำ��

อาชีีพ โวยวายเหมืือนเป็็นฝ่่ายที่่�ถููกคู่่�ต่่อสู้้�จู่่�โจม ว้้าย โดนเล่่นงาน 

เข้า้ให้แ้ล้ว้ นี่่�มันัคดีีใช้ค้วามรุนุแรง ต้อ้งชดใช้ค้่า่เสีียหาย ฉันัขอต่อ่ต้า้น 

สงคราม

ซััมโปะเดิินขบวนประท้้วงในจิินตนาการโดยไม่่รู้้�ว่่าทำำ�ไปเพื่่�อ

อะไร จะว่่าไปมัันก็็เป็็นความผิดของเธอตั้้�งแต่่ต้้น ขณะถืือถ้้วยกาแฟร้้อน 

ที่่�ชงในห้้องด้้านหลัังตอนกลางวััน เธอไม่่ทัันเห็็นลัังกระดาษบนพื้้�นเลย

เดินิสะดุุดมันั แล้้วก็ด็วงกุุดที่่�ดันัมีีเอกสารวางอยู่่�ตรงนั้้�น “เอาถ้้วยไปวาง

ที่่�โต๊๊ะตััวเองก่่อนแล้้วค่่อยชงเซ่่!” เสีียงตำำ�หนิิแผ่่วเบาระดัับที่่�ผู้้�ใช้้บริิการ 

ไม่ไ่ด้้ยินิ พร้้อมกับสัันมืือที่่�เกิิดจากการก่อรููปร่่างของพลัังงานอัันล้้นเหลืือ

ฟาดลงมาบนศีีรษะ หััดยั้้�งมืือเสีียบ้้างสิิ

เธอบ่่นงึึมงำำ�พลางแกะห่่อข้้าวปั้้�นที่่�ซื้้�อจากร้้านสะดวกซื้้�อ 

เมื่่�อครู่่�นี้้� ไส้แ้ซลมอน เดี๋๋�ยวจะกลับัไปทำำ�มื้้�อเย็น็ที่่�บ้า้น แต่ต่อนนี้้�หิวิแล้ว้ 

ที่่�เลืือกไส้้แซลมอนเพราะคิิดว่่าโปรตีีนจะช่่วยให้้ศีีรษะที่่�มีีรอยบุ๋๋�มกลัับสู่่�

สภาพเดิิม มัันจะบุ๋๋�มหรืือจะหายก็็ขึ้้�นอยู่่�กับความรู้้�สึึก

พอแกะพลาสติิกออกก็็ เห็็นว่่ า  เธอไม่่ ได้้ เลืือกข้้ าวปั้้�น

สามเหลี่่�ยมที่่�ต้้องห่่อสาหร่่ายด้้วยตััวเอง แต่่เป็็นข้้าวปั้้�นก้้อนกลมที่่�

ม้้วนสาหร่่ายไว้้เรีียบร้้อยแล้้ว เธอชอบสาหร่่ายกรอบ ๆ  ก็็จริิง แต่่ 

สาหร่่ายนิ่่�ม   ที่่�แปะติิดข้้าวก็็ชอบเหมืือนกััน พอกััดข้้าวปั้้�นก้้อน

กลมก็็สััมผััสได้้ถึึงความนิ่่�มของสาหร่่าย ตามด้้วยรสสััมผััสของข้้าว 

กลิ่่�นหอมของแซลมอนรสเกลืือทะลวงผ่่านจมููก เคี้้�ยวสัักสองสามทีี 

รสชาติิของข้้าวปั้้�นแซลมอนก็็แผ่่ซ่่านในปาก
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“อุุฮุุ ๆ ”

ซััมโปะอารมณ์์ดีีได้้แบบนี้้�แหละ

คำำ�ที่่�สอง วิิธีีกินไม่่ได้้ เรื่่�อง สาหร่่ายเลยติิดเพดานปาก 

พยายามเอาลิ้้�นดุุนให้้ออกแล้้วแต่่ยากไม่่เบา เธอเลยต้้องใช้้นิ้้�วล้้วง

เข้้าปากไปเขี่่�ยออกอย่่างไม่่มีีทางเลืือก ตอนแคะออกมาได้้เธอสวนกัับ

นัักเรีียนชายชั้้�นมััธยมปลายในเครื่่�องแบบพอดีี ความรู้้�สึึกปลอดโปร่่ง 

และรสอููมามิิของสาหร่่ายมีีผลต่่อจิิตใจซัมโปะมากกว่่าความอัับอาย 

ฉะนั้้�นแฮปปี้้�เอนดิ้้�ง

พอกิินข้้าวปั้้�นหมด เรื่่�องที่่�ถููกรุ่่�นพี่่�เล่่นงานก็็กลายเป็็นเรื่่�อง 

ไร้้ความหมายในชีีวิตของซััมโปะ เธอมีีจุุดแข็็งและจุุดอ่่อนแบบนี้้�แหละ

ซััมโปะเดิินตััวเบากลับบ้้านอย่่างเริิงร่่า ระยะทางจากสถานีี

รถไฟถึึงบ้้านใช้้เวลาเดิินผ่่านทางหลวงกัับย่่านที่่�อยู่่�อาศััยเป็็นเวลายี่่�สิิบ

นาทีี วัันนี้้�เธอใส่่รองเท้้าผ้้าใบนิิวบาลานซ์์สีีเทาสำำ�หรัับทำำ�งาน ก้้าวเท้้า

ไปข้้างหน้้าทีีละก้้าวอีีกเช่่นเคย เป็็นแบรนด์์โปรดของซััมโปะเพราะ

ตััว N ตััวใหญ่่น่่ารัักดีี

ซััมโปะชอบเดิิน

ตอนน้ี้�เป้้าหมายคืือการเดิินกลับบ้้านหลัังจากเลิิกงาน แต่่ปกติ 

เธอชอบเดิินเตร็็ดเตร่่แถวบ้้านอยู่่�บ่่อย ๆ  เดิินเร่ื่�อยเปื่่�อยไร้้จุุดหมาย 

เน่ื่�องจากเป็็นผู้้�หญิิง เธอย่่อมถูกสงสััยอยู่่�แล้้ว ซึ่่�งในความเป็็นจริง 

เธอเคยเดิินผ่่านหน้้าบ้้านหลัังเดิิมหลายต่่อหลายครั้้�ง พวกเด็็ก   ที่่�เล่่น

อยู่่�ในสวนเลยจ้้องเธอเขม็็งด้้วย แน่่นอนว่่าเธอโกยอ้้าวสุดฝีีเท้้า ถ้้าพ่่อ

หรืือแม่่ของเด็็กพวกนั้้�นเดิินออกมาดูู เธอไม่่รู้้�จะหาคำำ�แก้้ตััวอย่่างไร

ซััมโปะคิิดว่่าเหตุุผลที่่�ตััวเองชอบเดิินน่่าจะแค่่เพราะได้้ก้้าวเท้้า
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ไปข้า้งหน้า้ เป็น็เหตุุผลที่่�ไร้ค้วามหมายและเซ่อ่ซ่า่ แต่ซ่ัมัโปะคิิดแบบนั้้�น

อย่่างจริงจััง คิิดว่่าการไร้้ความหมายคืือสิ่่�งสำำ�คัญเสีียด้้วยซ้ำำ��ไป

ใครบางคนเคยกล่า่วไว้ว้่า่ คนที่่�กล้า้เดิินเล่น่อย่่างไร้ค้วามหมาย 

ต่่างหากคืือมนุุษย์์ที่่�มีีคุณค่่า

เธอยัังไม่่ เข้้าใจความหมายของถ้้อยคำำ�นั้้�นอย่่างถ่่องแท้้ 

แต่่ซััมโปะก็็ถููกใจมัน ในแง่่หน่ึ่�งถืือว่่าเธอเองก็็เป็็นมนุุษย์์ที่่�ทำำ�ตััวเป็็น 

ซััมโปะ1 อย่่างไร้้ความหมายและไม่่มีีใครมาแทนที่่�ได้้ ทุุกครั้้�งที่่�นึึกถึึง 

คำำ�พูดนั้้�นเธอจะยิ้้�มกริ่่�มในใจ ที่่�เก็บ็ไว้ใ้นใจก็เ็พราะเคยลองบอกเร่ื่�องนั้้�น

กัับเพื่่�อนแล้้ว แต่่เพื่่�อนพากัันผงะร้้อง “เหวอ” ใส่่ ในตอนนั้้�นเธอเลย 

ได้้เรีียนรู้้�ว่่าการพูดสิ่่�งที่่�คิิดออกไปหมดทุุกอย่่างไม่่ใช่่เรื่่�องดีี

ซััมโปะคิิดว่่าประเด็็นคืือการไร้้ความหมายแบบสบาย ๆ  ก็็เป็็น 

สิ่่�งสำำ�คััญ การไร้้ความหมายไม่่เหมืือนการไร้้ความสำำ�คััญ แล้้วการ 

ไร้้ความหมายก็็ไม่่ได้้ช่่วยให้้การมีีความหมายโดดเด่่นขึ้้�นด้้วย ไม่่ใช่่ว่่า 

เพราะมีีชีีวิตประจำำ�วัันที่่�ไร้้ความหมาย จึึงรู้้�สึึกว่่าวัันที่่�มีีความหมายเป็็น

วัันสำำ�คัญ

ทั้้�งวัันเวลาที่่�ไร้้ความหมายและชั่่�วขณะที่่�มีีความหมายต่่างก็็

สำำ�คััญด้้วยกัันทั้้�งคู่่� เธอคิิดอย่่างสบายใจว่่าแบบนั้้�นแหละดีีที่่�สุุดแล้้ว

ใช่่ เพราะอย่่างนั้้�นทั้้�งรุ่่�นพี่่�ที่่�ทุ่่�มเทให้้ที่่�ทำำ�งานอย่่างบ้้าระห่ำำ�� 

และตััวเธอที่่�มัักสร้้างความเสีียหายจึึงมีีความสำำ�คััญด้้วยกัันทั้้�งคู่่� 

เธอยอมรับตััวเองว่่าแบบนั้้�นแหละดีีที่่�สุุดแล้้ว

1 ชื่่�อซััมโปะ (ความหมายตรงตััวคืือสามก้าว) พ้้องเสีียงกัับคำำ�ว่าเดิินเล่่น (ซััมโปะ)
ในภาษาญี่่�ปุ่่�น
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วัันนี้้�ซััมโปะอาจลองแวะข้้างทางอย่่างไร้้ความหมายระหว่่าง

กลัับบ้้านอีีกก็็ได้้ อาจลองใช้้ตะเกีียบกิินแกงกะหรี่่�อย่่างไร้้ความหมาย 

อาจจุ่่�มแขนลงอ่่างอาบน้ำำ��ก่่อนส่่วนอื่่�นของร่่างกายอย่่างไร้้ความหมาย 

อาจดูคลิิปวิิดีีโอทางอิินเทอร์์เน็็ตที่่�มีีตััวอัักษรหมุุนไปหมุุนมาอย่่าง 

ไร้้ความหมาย หรืืออาจนอนโดยหัันเท้้าไปทิิศตรงข้้ามกัับทุุกทีีอย่่าง 

ไร้้ความหมายก็็ได้้

ซััมโปะสนุกสนานกัับเรื่่�องพวกนั้้�นเหลืือเกิิน วัันนี้้�ก็็เต็็มไปด้้วย

สิ่่�งที่่�เธอชอบอีีกเช่่นเคย






